
La participación equilibrada de mujeres y
de hombres en la toma de decisiones es

indispensable para generar ideas, valores y
comportamientos que para un mundo más

justo y equilibrado.
 
 
 
 
 
 

¡Yo Decido! favorece la igualdad sustantiva
entre mujeres y hombres y contribuye a la

prevención y erradicación de la violencia
contra las mujeres en razón de género.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE? PRINCIPALES LOGROS

https://www.seraj.org.mx/

@SERAJ.A.C.MEXICO @serajac
Servicios a la
Juventud A.C.

@seraj.ac
Servicios a la
Juventud A.C.

“Aprendí a valorar más mis derechos, a identificar y hablar más sobre
los problemas tanto de la escuela como de la comunidad, a alzar la voz
y a buscar soluciones para mejorarlos en un futuro” ¡Muchas Gracias!

                                                                                                                     Leslie

Por los Derechos y la Igualdad entre mujeres y hombres Jóvenes en Puebla
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¡YO DECIDO!

183 jóvenes, estudiantes de nivel medio superior en el
CBTis 260 y CETis 67 Puebla participaron en el proyecto:

88.8% aumentaron sus conocimientos sobre derechos de
las mujeres y derechos políticos electorales.
 
14 jóvenes se capacitaron y facilitaron las sesiones de
formación “De joven a joven”
 
Un Comité de 30 jóvenes para el seguimiento y la difusión
de la Agenda de Mujeres Jóvenes de Puebla.
 
La Campaña para difundir la Agenda de Mujeres Jóvenes
tuvo un alcance de 2,098 personas en redes sociales.

Se realizó el Simposio ¡Yo Decido! con conferencias sobre
“Perspectiva de Género” y “Ciudadanía activa de las
Juventudes”, asistieron 138 jóvenes.

Con el fin de promover que jóvenes conozcan y avancen en el
ejercicio de sus derechos humanos, en particular de los
derechos de las mujeres, derechos políticos y electorales y
derecho a la igualdad y a la no discriminación, Servicios a la
Juventud A.C. (SERAJ) en alianza con el Instituto Nacional
Electoral (INE) y el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), implementó durante 2022 y 2023, el
proyecto ¡Yo Decido! Por los Derechos y la Igualdad entre
mujeres y hombres Jóvenes en Puebla.


